
Pondělí 27. července 2026 

Oběd:  Hrachová polévka s krutonky - OBI 

  Holandský řízek s masem a sýrem, bramborová kaše – OBI, MLE, VEJ 

  Okurkový salát tzatziky - MLE 

  Míša řezy - OBI, MLE, VEJ 

Úterý 28. července 2026 

Oběd:  Krupičková polévka s Guiunoou a vejcem – OBI, MLE, VEJ 

  Španělský ptáček, jasmínová rýže – HOŘ, VEJ 

  Coleslaw - MLE 

  Banánová buchta – OBI, MLE, VEJ 

Středa 29. července 2026 

Oběd:  Bramborová polévka – OBI, CEL 

  Zapečené těstoviny s tofu, uzeným masem, zeleninou a sýrem – OBI, MLE, 

VEJ, SOJ 

  Rajčatový salát 

  Lívance s jogurtem a ovocem – OBI, MLE, VEJ 

Čtvrtek 30. července 2026 

Oběd:  Květáková polévka s pohankou – OBI, VEJ 

  Vepřové medailonky, mrkev dvou barev, bramborové dukátky  

  Šopský salát – MLE 

  Meruňkový koláč – OBI, MLE, VEJ 

Pátek 31. července 2026 

Oběd:  Zelná polévka s bramborem  - CEL, OBI 

  Tmavá treska se špenátovosmetanovou omáčkou, široké nudle – RYB, OBI, 

MLE 

  Salát z červené řepy 

Bublanina s ovocem – OBI, MLE, VEJ 

Na čem si pochutnáme 
 

v týdnu od 27. do 31. července 2026 

 

 



 

Alergeny obsažené v nabízených pokrmech, uvádíme na jídelním lístku po následně 

vypsanými zkratkami. 

 

Alergeny: 

OBI  - Obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich 

KOR  - Korýši a výrobky z nich 

VEJ - vejce a výrobky z nich 

RYB  - ryby a výrobky z nich 

ARA  - jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich 

OŘE - Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich 

SOJ  - Sojové body a výrobky z nich 

MLE  - mléko a výrobky z nich (včetně laktózy) 

CEL  - celer a výroky z něj 

HOŘ  - hořčice a výrobky z ní 

SEZ - sezamová semínka a výrobky z nich 

SO2 - Oxid siřičitý a siřičitany 

MĚK - měkkýši a výrobky z nich 

LUP - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj                                                                                                                                               


