Na cem si pochutname

v tydnu od 3. do 7. srpna 2026

Pondéli 3. srpna 2026

Obéd: Gulasova polévka (01, 09. 13)
Slovenské halusky s brynzou a slaninou, zelny salat (01, 03, 07, 13)

Metynka s ovocem (01, 03, 07, 13)

Utery 4. srpna 2026

Obéd: Francouzska cibulacka (01, 07, 13)

Bulgur s kureci smési, kukutri¢ny klasek na masle, okurkovy salat (01, 03, 07,
13)

Bublanina s ovocem (01, 03, 07, 13)

Streda 5. srpna 2026

Obéd: Porkova polévka (01, 09, 13)

Mexicky gulasek z ¢ervenych fazoli a houskovym knedlikem, rajcatovy salat
(01, 03, 10, 13)

Tvarohova Zzemlovka s rozinkami (01, 03, 07, 13)

Ctvrtek 6. srpna 2026

Obéd: Cockova polévka (01, 09, 13)
Boloriské Spagety, michany zeleninovy salatek (01, 07, 09, 13)

Jablkovy kolac (01, 03, 07, 13)

Patek 7. srpna 2026

Obéd: Kapustova polévka s vlockami a bramborem (01,09, 13)

Obalované rybi filé se syrem, gratinované brambory, salat Coleslaw (01, 03,
04, 07, 13)

Mrkvovy kolac s tvarohem (01, 03, 07, 13)



Alergeny obsaZené v nabizenych pokrmech, uvadime na jidelnim listku po nasledné
vypsanymi zkratkami.

Alergeny:
01 - Obiloviny obsahuijici lepek a vyrobky z nich
02 - Korysi a vyrobky z nich

03 - vejce a vyrobky z nich
04 - ryby a vyrobky z nich
05 - jddra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

06 - Sojové body a vyrobky z nich

07 - mléko a vyrobky z nich (vcetné laktozy)

08 - Skorapkové plody, ofechy, pistacie, makadamie, mandle a vyrobky z nich
09 - celer a vyroky z néj

10 - hok¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova seminka a vyrobky z nich

12 - Oxid sifiCity a sificitany

13 - vi¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich



