
Pondělí 21. září 2026 

Oběd:  Zeleninová polévka s masovou rýží (01,03,09) 

O1 Kapustové placičky, šťouchané brambory, míchaný zeleninový salátek 

(01,03,07) 

O2  Drůbeží játra na cibulce, rýžové nudle, míchaný zeleninový salátek 

Dezert: Skořicová buchta s čokoládou a ořechy (01,03,07,08,13) 

Úterý 22. září 2026 

Oběd: Krupičková polévka s vejcem a bramborem (01,03,09) 

O1  Vepřová kotleta s dušenou mrkví, fazolovými lusky a bulgurem, celerový 

salát s mrkví (01,09) 

O2 Vepřová kotleta s dušenou mrkví, fazolovými lusky a bulgurem, celerový 

salát s mrkví (01,09) 

Dezert:  Buchta s pudinkem a zakysanou smetanou (01,03,07,13) 

Středa 23. září 2026 

Oběd:  Kulajda (01,03,07) 

O1 Zapečené těstoviny s tofu, cizrnou a zeleninou, salát z červené řepy 

(01,03,06,07) 

O2 Šunkafleky s kyselou okurkou, salát z červené řepy (01,03,07) 

Dezert:  Lívance s jogurtem a ovocem (01,03,07,13) 

Čtvrtek 24. září 2026 

Oběd:  Drožďová polévka (01,03,07,09) 

O1  Krůtí roláda s bramborovou kaší, salátek z červené čočky (01,03,07) 

O2  Krůtí roláda s bramborovou kaší, salátek z červené čočky (01,03,07) 

Dezert: Meruňkový koláč (01,03,07,13) 

Pátek 25. září 2026 

Oběd: Fazolová polévka (01) 

O1 Losos v krémové omáčce s česnekem a těstovinami, míchaný zeleninový 

salátek (01,03,07) 

O2  Domácí tvarohová žemlovka (01,03,07) 

Dezert: Zeleninové závitky z listového těsta (01,03) 

Na čem si pochutnáme 
 

v týdnu od 21. – 25. září 2026 

                     

 



 

Alergeny obsažené v nabízených pokrmech, uvádíme na jídelním lístku po následně 

vypsanými zkratkami. 

Alergeny: 

01  - Obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich 

02  - Korýši a výrobky z nich 

03 - vejce a výrobky z nich 

04 - ryby a výrobky z nich 

05  - jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich 

06 - Sojové body a výrobky z nich 

07 - mléko a výrobky z nich (včetně laktózy) 

08  - Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich 

09 - celer a výroky z něj 

10 - hořčice a výrobky z ní 

11 - sezamová semínka a výrobky z nich 

12 - Oxid siřičitý a siřičitany 

13 - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj                                                                                                                                               

14 - měkkýši a výrobky z nich 


