
Pondělí 19. října 2026 

Polévka: Domácí bramboračka (01, 03, 09) 

O1:  Salát z černé čočky se zeleninou a bylinkovou bagetkou (01, 03, 13) 

O2: Cikánská pánev s trhaným vepřovým masem a fazolemi, opečená bagetka 

(01, 13) 

Dezert:  Cheescake (01, 07) 

Úterý 20. října 2026 

Polévka: Smetanová česnečka (07) 

O1:  Vepřová pečeně s bramborovým knedlíkem a špenátem (01, 03, 07) 

O2:  Vepřový plátek v pepřové omáčce, rýže (01) 

Dezert: Šlehaný tvaroh s pažitkou, jablko, banán, pomeranč (01, 07) 

Středa 21. října 2026 

Polévka:  Kuřecí vývar se zavářkou (01, 03, 09) 

O1: Zeleninové rizoto s opečeným tofu a sypaným sýrem, salát z rajčat a paprik 

(01, 03, 06, 07) 

O2: Obalované smažené žampiony s bramborem, tatarská omáčka, salát z rajčat 

a paprik (01, 03, 07) 

Dezert:   Medovník (01,03,07) 

Čtvrtek 22. října 2026 

Polévka:  Zeleninová polévka s kápáním (01, 03, 07, 09) 

O1:  Kachní prsíčko s pomerančovou omáčkou a šulánky (01, 03) 

O2:  Kachní prsíčko s pomerančovou omáčkou a šulánky (01, 03) 

Dezert: Rafaelo (01, 03, 07, 08) 

Pátek 23. října 2026 

Polévka: Fazolová polévka (01) 

O1: Okouník na másle a bylinkách, nudle se špenátem, míchaný salátek (01, 03, 

04) 

O2:  Domácí tvarohová žemlovka (01, 03, 07) 

Dezert: Závitky z listového těsta se špenátem (01, 03, 07) 

 

Na čem si pochutnáme 
 

v týdnu od 19. - 23. října 2026 

                     

 



 

 

Alergeny obsažené v nabízených pokrmech, uvádíme na jídelním lístku po následně 

vypsanými zkratkami. 

Alergeny: 

01  - Obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich 

02  - Korýši a výrobky z nich 

03 - vejce a výrobky z nich 

04 - ryby a výrobky z nich 

05  - jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich 

06 - Sojové body a výrobky z nich 

07 - mléko a výrobky z nich (včetně laktózy) 

08  - Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich 

09 - celer a výroky z něj 

10 - hořčice a výrobky z ní 

11 - sezamová semínka a výrobky z nich 

12 - Oxid siřičitý a siřičitany 

13 - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj                                                                                                                                               

14 - měkkýši a výrobky z nich 


